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Eljárásrend a járványügyi készenlét idejére 
Az intézmény oktatói, dolgozói részére 

Általános szabályok 
1. Az intézménybe kizárólag egészséges, tüneteket nem mutató tanuló járhat. 
2. Az intézmény működésében csak egészséges és tünetmentes oktató, dolgozó vehet részt. 
3. Az tanuló vagy pedagógus, aki bármilyen betegség miatt otthon maradt, a háziorvos, a 

kezelőorvos igazolásával vagy kórházi zárójelentéssel mehet újra az intézménybe. Hatósági 
házi karantén esetén a járványügyi hatóság által kiadott, a járványügyi megfigyelést feloldó 
határozatot szükséges bemutatni. 

4. Az osztályfőnököknek tájékoztatni kell a szülőket, hogy amennyiben a gyermeküknél 
tüneteket észlelnek gondoskodniuk kell orvosi vizsgálatról és a szülő köteles értesíteni az 
iskolát ha a gyermekénél koronavírus-gyanú vagy fertőzést állapítottak meg. 

5. Az első tanítási napon minden tanulónak nyilatkoznia kell az eljárásrend megismeréséről és 
a mellékelt kockázati kérdőívet ki kell töltenie és azt kiskorú diák esetén a szülővel is alá 
kell íratni (1. és 2. számú melléklet). 

6. Az iskolaépületbe belépéskor hőmérsékletmérés történik. Az 1,5 méteres távolság betartása 
a beléptetéskor is szükséges. 

7. Amennyiben a mért érték 37,5 °C fölött van, akkor a tanulónak/ oktatónak/ dolgozónak az 
épületet el kell hagynia és orvosi vizsgálatot kell kérnie. 

8.  A hőmérsékletmérés után a kihelyezett fertőtlenítő adagolónál szakszerű kézfertőtlenítést 
kell végezni és az orr-szájmaszkot fel kell helyezni. 

9. A textil maszkot legalább minden nap cserélni szükséges, ki kell mosni és vasalni, az 
egyszer használatos orvosi maszkokat sem ajánlatos több napig használni. 

10. A személyi higiéné alapvető szabályairól a diákok kapjanak részletes tájékoztatást (köhögés 
etikett, kézmosás szabályai, arcához ne nyúljon, a maszk felvétele, levétele és tárolása). 

11. A közösségi terekben, be kell tartani az 1,5 méteres védőtávolságot és a maszk használata 
kötelező.  

12. A tanítási órákon a maszk viselése lehetséges, de nem kötelező. 
13. A megfelelő védőtávolság betartása különösen fontos a mosdókban, öltözőkben. 
14. Zárt térben, osztályteremben, folyosón, mosdóban… folyamatos és rendszeres szellőztetést 

kell végezni. A helyiségek ablakát időjárás függvényében lehetőség szerint nyitva kell 
tartani. 

15. Étkezés előtt és után kiemelt figyelmet kell fordítani az alapos szappanos kézmosásra és 
kézfertőtlenítésre. 

16. Az iskolai tanulói és dolgozói kivételével, intézményünkbe az iskola igazgatójának 
engedélyével léphet be. 

17. Külső személyek kapcsolattartása elsősorban elektronikus formában vagy telefonon 
keresztül történjen. Ha az ügy feltétlen megkívánja, és az igazgató engedélyezi, érkezőknek 
ki kell töltenie a kockázati kérdőívet és utána kötelező a testhőmérséklet mérése, a 
kézfertőtlenítés és a maszk viselése.  

18.  A délutáni sportfoglalkozásokat, rendezvényeket felfüggesztettük az Emberi Erőforrások 
Minisztériuma áltál kiadott intézkedési terv módosításának javaslatára. 
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Tanulói hiányzások kezelése 
 
19. Annak a tanulónak, akinek a vírusfertőzés szempontjából veszélyeztetett csoportba tartozó  

tartós betegsége van és erről orvosi igazolással rendelkezik és azt bemutatja, a hiányzását 
igazoltnak kell tekinteni. 

20. A tanuló hatósági karanténba kerül, a karantén idejére igazolt a hiányzása. 
21. Ezen időszakokban a pedagógusokkal egyeztetve részt vehet az oktatásban. 
 
Teendők beteg személy esetén 
22. A gyermeknél, oktatónál vagy egyéb dolgozónál, ha a fertőzés tüneteit észleljük, az észlelő 

személy haladéktalanul értesíti telefonon az iskola titkárságot.  A titkárság jelzése után az 
egészségügyi munkacsoport tagja a tanteremben felkeresi a tanulót és dönt a további 
teendőkről (járványügyileg gyanús tanuló ne mozogjon az iskolában).  A fertőzést mutató 
személyt  el kell különíteni és az iskola vezetője értesíti az iskola egészségügyi orvost, aki 
az érvényes eljárásrend szerint dönt a további teendőkről.  

23. Az elkülönítésre az B108-as termet (iskolapszichológus szobája) jelöltük ki. A beteg 
felügyeletét ellátó személynek kesztyű, maszk használata kötelező.  

24. Az elkülőnítést és a felügyeletet ellátó személyek a beosztás alapján egészségügyi 
szaktanárok (dr. Kósa Éva, Bertáné Kiss Anett, Somosköviné Németh Ildikó). 

25. A kontakt diákokkal a szaktanár marad a teremben, amit nem hagyhatnak el, ameddig az 
iskolaegészségügyi orvos nem rendelkezik másképpen. A diákok tájékoztatása az 
iskolaegészségügyi orvos döntése alapján történik. 

26. A fertőzés gyanús gyermek esetén az osztályfőnök értesíti a szülőt és tájékoztatja az 
iskolaegészségügyi orvos által megadott teendőkről.  

27. A beteg távozása után a terem fertőtlenítése kötelező. 
28. A beteg személy kizárólag orvosi igazolással térhet vissza. 
 
Testnevelés, önvédelem órák 
 
29. A testnevelésórákat az időjárás függvényében szabad téren javasolt megtartani. 
30. Az órák során mellőzni kell a szoros testi kontaktust igénylő feladatokat. Amennyiben ez 

mégsem kerülhető el, akkor ezeket állandó párokkal kell végezni. 
31. A sporteszközök használatakor törekedni kell arra, hogy egy-egy foglalkozáson minimális 

legyen az eszközök cseréjéből, átadásából adódó vírusterjedés lehetősége. Jó megoldás, ha 
egy tanórán csak egyvalaki dolgozik egy adott eszközzel. 

32. Lehetőség szerint kerülni kell a sporteszközök használatát, illetve azok használata javasolt, 
amelyet könnyen fertőtleníteni lehet minden tanórai használatot követően. 

33. A testnevelés órák előtt és után a kezeket fertőtleníteni kell. 
34. Lehetőség szerint kerülni kell a sporteszközök használatát, illetve azok használata javasolt, 

amelyet könnyen fertőtleníteni lehet minden tanórai használatot követően. 
35. A tornatermet, öltőzőket, a sporteszközöket az óra után fertőtleníteni kell a szaktanár 

irányításával. 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

Szakmai gyakorlatok megvalósítása 
36. A gyakorlat helyszínén történő megjelenéskor akkor is kötelező a testhőmérséklet mérése, 

amennyiben külső helyszínen van. A belépéskor a megengedett hőmérsékletet meghaladó 
testhőmérséklet (37,5°C esetén a tanuló a gyakorlatot nem kezdheti meg. 

37. A gyakorlat megkezdése előtt kötelező a kézfertőtlenítés.  
38. A gyakorlat során amennyiben az 1,5 méteres védőtávolság nem tartható, a maszk és 

gumikesztyű használata kötelező.  
39. Az órák során mellőzni kell a szoros testi kontaktust igénylő feladatokat. Amennyiben ez 

mégsem kerülhető el, akkor ezeket állandó párokkal kell végezni. 
40. A gyakorlati képzés ideje alatt az oktató kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni 

védőeszközök használatát folyamatosan ellenőrizze. 
41. A gyakorlati termet, az eszközöket, szerszámokat a feladat elvégzése után fertőtleníteni kell 

virucid hatású tartalmú felületfertőtlenítő-szerrel. 
 

Eljárásrend a járványügyi készenlét idejére 
az intézmény tanulói részére 

 
42. Az intézménybe kizárólag egészséges, tüneteket nem mutató tanuló járhat. 
43.  Tilos annak a tanulónak az intézmény területére lépnie és ott tartózkódnia, akinek új típusú 

koronavírus fertőzésre jellemző tünetei vannak, vagy megelőző három napban tapasztalt 
magán ilyen tüneteket: 

o láz 
o köhögés  
o fáradékonyság  
o étvágytalanság  
o légszomj 
o szagérzékelés zavara 
o ízérzékelés zavara 
o izomfájdalom 

Egyéb nem specifikus tünetek: 
o torokfájás 
o orrdugulás 
o fejfájás 
o hasmenés 
o hányinger vagy hányás.  

Amennyiben a felsoroltak közül tüneteket észlel, otthon kell maradnia, gondoskodni kell 
orvosi vizsgálatról és a szülő köteles értesíteni az iskolát ha a gyermekénél koronavírus-
gyanú vagy fertőzés igazolódott be. 

44. Az első tanítási napon minden tanulónak a mellékelt kockázati kérdőívet ki kell töltenie, 
amit a kiskorú diák esetén a szülővel is alá kell íratni (2. számú melléklet). 

45. Az iskolaépületbe belépéskor hőmérsékletmérés történik.  
Amennyiben a mért érték 37,5 °C fölött van, akkor a tanulónak az épületet el kell hagynia 
és orvosi vizsgálatot kell kérnie. 

46.  A hőmérsékletmérés után a kihelyezett fertőtlenítő adagolónál szakszerű kézfertőtlenítést 
kell végezni és az orr-szájmaszkot fel kell helyezni. 



  
 

47. A textil maszkot legalább minden nap cserélni szükséges, ki kell mosni és vasalni, az 
egyszer használatos orvosi maszkokat sem ajánlatos több napig használni. 

48. A személyi higiéné alapvető szabályai: 
a. napi többszöri, alapos és hatékony kézmosás, kézfertőtlenítés szükséges 
b. ne együnk mosatlan kézzel 
c. ne nyúljunk – főképp mosatlan kézzel – a szemünkbe, az orrunkba, a szánkba és az 

arcunkhoz 
d. köhögéskor és tüsszentéskor takarjuk el az orrunkat és a szánkat zsebkendővel, 

utána dobjuk ki a zsebkendőt és mossunk kezet! Mellőzzük a ruhazsebkendő 
használatát. Semmiképp se a kezünkbe tüsszögjünk, köhögjünk, mivel az ily módon 
kórokozókkal megfertőzött kezünkkel aztán óhatatlanul is megérintünk másokat, 
arcunkat, szemünket vagy mások által is használt tárgyakat 

e. a maszk felvétele és levétele lehetőleg tiszta (fertőtlenített) kézzel történjen 
f. bár kultúránk szerves részét képezik a fizikai érintkezések (kézfogás, ölelés, 

puszilkodás), járvány esetén törekedni kell azok teljes mellőzésére 

49. A közösségi terekben, be kell tartani az 1,5 méteres védőtávolságot és a maszk 
használata kötelező.  

50. A tanítási órákon a maszk viselése lehetséges, de nem kötelező. 
51. A megfelelő védőtávolság betartása különösen fontos a mosdókban, öltözőkben. 
52. Étkezés előtt és után kiemelt figyelmet kell fordítani az alapos szappanos kézmosásra és 

kézfertőtlenítésre. 
53. Szülőknek és a hivatalos ügyintézés céljából érkezőknek is kötelező a testhőmérséklet 

mérése, a kézfertőtlenítés és a maszk viselése.  
54. Annak a tanulónak, akinek a vírusfertőzés szempontjából veszélyeztetett csoportba tartozó  

tartós betegsége van és erről orvosi igazolással rendelkezik és azt bemutatja, a hiányzását 
igazoltnak kell tekinteni. 

55. Ha a tanuló hatósági karanténba kerül, a karantén idejére igazolt a hiányzása. 
56. Ezen időszakokban a pedagógusokkal egyeztetve részt vehet az oktatásban. 
57. Annál a tanulónál, akinél a fertőzés tüneteit észleljük, haladéktalanul el fogjuk különíteni a 

kijelölt B 108-as (iskolapszichológus szobája) terembe és értesítetjük az iskola 
egészségügyi orvost, aki az érvényes eljárásrend szerint dönt a további teendőkről. 

58. A beteg tanuló kizárólag orvosi igazolással térhet vissza. 
59. A szakmai gyakorlat megkezdése előtt kötelező a kézfertőtlenítés.  
60. A gyakorlat során amennyiben az 1,5 méteres védőtávolság nem tartható, a maszk és 

gumikesztyű használata kötelező.  
61. Fordítsunk minél nagyobb figyelmet immunrendszerünk erősítésére, fogyasszon mindenki 

elegendő vitamint! 



  
 

Intézmény takarításának eljárásrendje 
 

A fokozott fertőzésveszély miatt a megszokottnál nagyobb figyelmet követel az 
intézmény takarítása, fertőtlenítése.  

A járványügyi helyzet által megkövetelt higiénés előírások betartása igen jelentős szerepet tölt 
be az intézményben tartózkodók védelmében. A járvány intézményen belüli terjedésének 
megakadályozása, illetve elkerülése a takarítás minőségén is múlhat. Alapjaiban szükséges 
megváltoztatni a takarítás rendjét. A takarítási tevékenységnek a jelenlegi járványügyi 
helyzethez kell igazodnia. Ennek egyik fontos lépése az intézményi takarítás szabályainak 
aktualizálása.  

A járvány ideje alatt minden gyakran érintett-, használt felületet (a padok, asztalok, székek, az 
ajtó-, ablakkilincsek, korlátok, villany- és egyéb kapcsolók, informatikai eszközök 
(billentyűzet, monitor, egér, egérpad, stb.), mosdók csaptelepei, WC lehúzók, stb.) a 
szokásosnál jóval gyakrabban szükséges fertőtleníteni. Igaz ez a közösségi terekre is, ezek 
takarítása szintén hangsúlyosabb kell legyen ebben az időszakban. A mosdók takarítása 
alaphelyzetben is kiemelt jelentőségű, de egy járványos időszakban (különös tekintettel arra, 
hogy az új koronavírus széklettel is terjedhet) még nagyobb figyelmet kell, hogy kapjon. A 
takarítás gyakoriságán túl fontos meghatározni a területek, helyiségek takarítási sorrendjét, a 
különböző felületek takarítási módját, az előírt fertőtlenítőszerek hígítását, stb. A takarítás 
megvalósulását, valamint az ellenőrzést elősegítendő, hasznos a takarítási napló kihelyezése, 
szükség szerinti átalakítása, annak szigorú vezetése, és ellenőrzése. A takarító személyzet 
munkája még fontosabb, értékesebb ebben az időszakban.  

A gyakran érintett felületeken rendszeresen – legalább kétóránként – fertőtleníteni (ajtókilincs, 
kapcsolók, fogantyúk, korlátok stb.) kell! 

Naponta, folyamatosan a takarítói beosztás alapján elvégzendő feladatok: 

Hulladékgyűjtő edények kiürítése, fertőtlenítő tisztítása, szemeteszsákok cseréje. 

Mosdó, mosdó környéki csempe, piperepolc tükör fertőtlenítő lemosása. 

Berendezési és felszerelési tárgyak fertőtlenítő tisztítása. 

Ablakközök, ablakpárkányok, villanykapcsolók tisztítása. 

Asztalok, székek tisztítása. 

A padló és a mosható falfelületek fertőtlenítő mosása. 

Lépcsőkorlát kapaszkodójának letörlése. 

Ajtókilincsek fertőtlenítő letörlése. 

Vizesblokkban mosdó, zuhanyzó, válaszfalak, tükör fertőtlenítő lemosása. WC csésze piszoár 
tisztítása.  

A folyamatos fertőtlenítések teljesítésének dokumentálása a kihelyezett takarítási naplóban 
történik (3. számú melléklet) 



  
 

Készült: 

Az Innovációs és Technológiai Minisztérium Felsőoktatásért, Innovációért és Szakképzésért 
felelős államtitkárság által kiadott Ágazati ajánlás a szakképzés egészségügyi válsághelyzet 
során történő megszervezéshez 

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma által kiadott Intézkedési terv a 2020/2021. tanévben a 
köznevelési intézményekben a járványügyi készenlét idején alkalmazandó eljárásrendről 

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma által kiadott Intézkedési terv módosítása 

Felsőoktatásért, Innovációért és a szakképzésért felelős államtitkárság által kiadott Ágazati 
iránymutatás a szakképzés egészségügyi válsághelyzet során történő megszervezéséhez (2020. 
október 1.)  

 

 

 

Kiskunhalas, 2020. szeptember 30. 

 
Molnár Nándor  

igazgató 

 

 

 

 



  
 

Mellékletek 

1. számú melléklet 

EGÉSZSÉGÜGYI NYILATKOZAT 

A TÁJÉKOZTATÁS TUDOMÁSUL VÉTELE  

 

Alulírott nyilatkozom, hogy 

1. az elmúlt 14 napban 
a.  nem jártam új koronavírus fertőzéssel érintett területen 
b. nem voltam szoros kontaktusban valószínűsített vagy megerősített új koronavírussal 

fertőzött személlyel, továbbá 
2. nincs olyan légúti fertőző betegségre utaló tünetem (pl. láz, köhögés, akut légzési 

nehézség, stb.), amely miatt mások egészségét veszélyeztetném. 

Eljárásrend a járványügyi készenét idejére az intézmény tanulói részére vonatkozó tájékoztatót 
ismerem és magamra nézve kötelezőnek tartom. 

 

Sorszám Név Születési év, hó, 
nap 

Aláírás 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

Kiskunhalas, 2020. szeptember 01. 
 

 

____________________________ 

osztályfőnök 



  
 

2. számú melléklet 

_______________ 
név/osztály 

Kockázatszűrő kérdőív 

 
1. Jelentkezette-e Önnél az elmúlt nap során újonnan kialakult  

láz vagy hőmérséklet (37,5 °C); 
fejfájás, rossz közérzet, gyengeség, izomfájdalom; 
száraz köhögés, nehézlégzés, légszomj, szapora légzés; 
torokfájás, szaglás/ízérzés elvesztése, 
émelygés, hányás, hasmenés? 
Húzza alá a válaszát! 
nem        igen 
 

2. Érintkezett-e az elmúlt 14 nap során olyan személlyel, akit hatósági karanténban 
különítettek el koronavírus –fertőzés gyanúja miatt?  Húzza alá a válaszát! 
 
nem        igen 
 

3. Érintkezett-e az elmúlt 14 napban igazoltan koronavírus fertőzésben szenvedő beteggel? 
Húzza alá a válaszát! 
 
nem        igen 
 

4. Járt-e 14 napon belül külföldön, vagy fogadott-e külföldről érkezett vendégeket? Húzza 
alá a válaszát! 
nem        igen 

Ha igen, kérem adja meg az ország nevét: ___________________________ 

5. Érintkezett-e az elmúlt 14 napban olyan emberrel, akinek láza, köhögése, légszomja 
volt? Húzza alá a válaszát! 
 
nem        igen 

 

2020. szeptember …. 

 

___________________      _____________________ 
gondviselő aláírása       tanuló aláírása 
(kiskorú tanuló esetén)



  
 

3. számú melléklet 

 

Takarítási napló 
Kertész-Kovácsné Berecz Irén   

Helység Dátum 
Takarítás 

ideje Aláírás 
Takarítás 

ideje Aláírás 
Takarítás 

ideje Aláírás 
Takarítás 

ideje Aláírás 
_tól _ig _tól _ig _tól _ig _tól _ig 

C01 2020.09.     .                         
C02 2020.09.     .                         
C03 2020.09.     .                         
C05 2020.09.     .                         
C06 2020.09.     .                         
C07 2020.09.     .                         

Könyvtár 2020.09.     .                         
 


